Valle Alcantara, una \@Q
perla ai piedi dell'Etna i

Venite a scoprire le bellezze dellEtna, i Adqgio

suoi sentieri, crateri e grotte. ,
\@. Adagio

www.adagio.it
info@adagio.it

Passeggiare, divertirsi, ammirare |la natura
incontaminata e protetta del parco fluviale
dell'Alcantara e delle sue gole. Aggirarsi per il parco dei
Nebrodi, il piu grande della Sicilia, con una vista
mozzafiato che arriva a scorgere anche le Isole Eolie.
Venite in Sicilial Gli itinerari presentano difficoltd
escursionistiche medio facili

Partenze previste per il periodo di validita:
Dal 06 al 13 marzo 2010
Dal 12 al 19 giugno 2010
Dal 23 al 30 ottobre 2010

Luogo di partenza e arrivo:
Aeroporto di Catania

Adagio € il portale del viaggio
lento, uno strumento
indispensabile per chi ama
vagabondare  nella natura,
conoscere culture lontane,
scoprire passo dopo passo luoghi
vicini ma ancora pPOCO
conosciuti.

www.adagio.it


http://www.adagio.it
http://www.adagio.it

Programma:

1° Giorno - arrivo all'aeroporto di Catania.
Transfer dalla stazione all'hotel con mezz dell'organizzazione.
Sistemazione in hotel. Presentazione delle escursioni e cena.

2° Giorno - Trekking Taormina - Castelmola - Monte Venere - Isola Bella.
Bellissima escursione nella zona di Taormina la perla del mediterraneo.
Risalifa del Monte Venere, straordinario dal punto di vista paesaggistico,
con vedute mozzafiato. Ridiscesa nel piccolo borgo di Castelmola e
ancora ridiscesa a Taormina. Visita della cittd e tappa finale verso il mare
sino all'lsola Bella

Durata: 7 ore.

Pranzo al sacco.

In serata rientro in hotel, cena e pernottamento

3° giorno - Escursione nel Parco Fluviale dell'Alcantara.

Bella zona caratterizzata dalla presenza del basalto vulcanico pietra
durissima di formazione lavica ,con pareti che raggiungono i 50 metri ,un
mix di natura e insediamenti antichi storici, si prevede un bagno finale
nelle gole.

Durata: 6 ore.

Pranzo al sacco.

In serata rientro in hotel, cena e pernottamento

4° Giorno - Giornata di riposo con programma libero, a disposizione per
gite escursioni ed attivitd personali, a discrezione dei turisti.

Pranzo e cenain hotel.

Pernottamento

5° Giorno - Trekking dell'Etna.
Siinizia il sentiero dell'Etna nella zona dei Monti Sartorius, antichi crateri
generati nel 1865. Da qui il sentiero si inolfra in un bosco di betulle, fino a
raggiungere Piano Provenzana, dove si potranno ammirare le colate
laviche e le relative bocche eruttive del 2002. Continuando olire, ci
inoltriamo nella faggeta di Monte Timpa Rossa fino ad arrivare al Piano
dei Dammusi. Qui, si potfranno ammirare le caratteristiche colate laviche
a "corda", fuoriuscite da una delle piU imponenti eruzioni dell'Etna, quella
che avvenne dal 1614 al 1624. Successivamente si arriverd nei pressi della
caratteristica Grotta dei Lamponi. Continuando ancora olire, ci si
inoltrerd nuovamente all'interno di un bosco di faggi, querce e ginestre.
Durata: 6 ore.
Pranzo al sacco.
In serata rientro in hotel, cena e pernottamento

6° Giorno - Trekking dei Nebrodi e tour dei laghi.

Escursione nel Parco dei Nebrodi, il piu grande parco della Sicilia, caratterizzato da bellissimi

Quote di partecipazione
Prezzi per persona a seconda
della stagione (min/max)
Giorni: 8
Notti: 7
A partire da €: 650,00
Periodo:
Dal 23 ottobre 2010 al 23
ottobre 2010
Dedicato a:
Escursionisti a piedi
Difficolta:
Per famiglie
La quota comprende:

Transfer con navetta da e per
I'aeroporto
Transfer con navetta da e peri
punti di partenza e arrivo delle
escursioni
Servizio di guida escursionistica
per accompagnamento
durante le escursioni
sistemazione in hotel 3 stelle per
7 notti in camera doppia
7 colazioni presso I'hotel
7 cene presso I'hotel con
bevande incluse
1 pranzo presso I'hotel con
bevande incluse
5 pranzi al sacco - bevande
incluse
La quota non comprende:

Eventuale volo aereo per
raggiungere Catania
mance
spese di natura personale e
tutto quanto non indicato ne
"La quota comprende”

paesaggi

montani con ampie radure a pascolo dove fioriscono le orchidee, numerosi i boschi di pino e faggio, la vista
spazia sino alle Isole Eolie. | bellissimi laghi anche se piccoli offrono un paesaggio naturale suggestivo, con la

presenza di uccelli acquatici.

Durata: 7 ore.

Pranzo al sacco.

In serata rientro in hotel, cena e pernottamento

7° Giorno - Trekking della Rocca di Novara, il Cervino della Sicilia.

Escursione straordinaria alla montagna incantata di Rocca di Novara, paesaggio molto particolare  fipico
alpino con pini, castagni e querce con grandi pascoli montani, vista superba che varia a 360 gradi sino alle

Isole Eolie.

Durata: 5 ore.

Pranzo al sacco.

In serata rientro in hotel, cena e pernottamento
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8° Giorno - Dopo la colazione in hotel transfer all'aeroporto di
Catania Fontanarossa per il rientro alle localitd di origine.

www.adagio.i



